Soirée DUC
Vendredi 14 Juin 2024
e Stade Colette Besson

AN LY R RTTTE L DAY AN LT HEVENTE L DA

Les inscriptions sont obligatoires sur le site du DUC avant le jeudi 13 juin 14h00
http://dijonuc.athle.com/

Aucune inscription sur place.

Echauffement et confirmation d'inscription. Pour les concours directement sur place.

Horaires Courses HAUTEUR LONGUEUR /TRIPLE PERCHE MARTEAU /DISQUE JAVELOT Horaires
17H30 MARTEAU MASC/FEM 17H30
18H00 100 MASC/FEM TRIPLE MASC/FEM lére barre 3,40 18H00
18H25 110H MASC 100H FEM 18H25
18H30 MASC/FEM JAVELOT MASC/FEM 18H30
18H45 200 MASC/FEM 18H45
19H10 400 MAS/FEM 19H10
19H15 LONGUEUR 19H15

MASC/FEM
19H30 400H MASC/FEM lere barre 2,40 DISQUE MASC/FEM 19H30
19H50 800 MASC/FEM 19H50
20H10 4X100 MASC/FEM 20H10
20H30 1500 MASC/FEM 20H30

Catégorie de cadets a masters.
Pour un bon déroulement de la compétition, chaque club devra présenter au moins:
1 officiel de 3 a 5 athletes participants, 2 officiels de 6 a 10 athlétes participants, 3 officiels pour plus de 10 athletes participants.


http://dijonuc.athle.com/

