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HERICOURT MERCREDI 26 JUIN 2024
STADE DU MOUGNOT

PROGRAMME

Poussins : 50m - 1000m - Longueur - Vortex

Benjamins : 50m - 1000m - Hauteur - Longueur - Poids

Minimes : 80m - 1000m - Hauteur - Longueur - Poids

Cadets / Juniors / Espoirs / Séniors / Masters : 100m - 200m - 400m — 800m - 1500m - 3000m -
5000m + Hauteur — Poids - Longueur

ENGAGEMENTS

Inscriptions pour les courses sur des fiches retirées 30’ avant 1’épreuve.
Inscriptions pour les concours sur 1’aire du saut ou du lancer.
Mereci aux clubs participants de prévoir 1 ou plusieurs officiels.

HORAIRES
17H30 Ouverture du secrétariat
18H20 Mise en place du jury
18H30 50mPo-F/M 19H Longueur Po F/M
50mBe-F/M Longueur Be, Mi F/M
Hauteur Be, Mi F/M
19H 80m Mi-F/M Poids CJESV F/M
19H10 100m CJESV -F /M
19H25 1000m Po-F/M
1000m Be, Mi - F /M 20H Poids Be, Mi F/M
Hauteur CJESV F/M
19HS0 200m CJESV -F /M Longueur CJESV F/M
Vortex Po F/M
20H05 1500m CJESV -F /M
20H30 400m CJESV -F /M
20H50 800m CJESV -F/M
21h 3000m JESV -F /M Suivant le nombre de participants, le 3000m et le 5000m
pourront étre regroupés dans une méme série a 21h10
21H15 5000m JESV -F /M

Juge arbitre : Laurent Schneylin Secrétariat : S.G.HERICOURT
Licence obligatoire
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